RELECTURE du VECU du Week End à Bellefontaine
Témoignages reçus des participants
 le dimanche 10 Mars 2019 fin après-midi
Beaucoup de remerciements :
· pour TOUTE l'organisation,
· La beauté du lieu de cette Abbaye de Belle Fontaine, le cadre paisible
surtout les offices, avec les Moines qui nous « portent» par leurs prières et leurs chants magnifiques :
Le « Salve Régina, toute lumière éteinte (de nuit) a marqué les esprits, Le Credo, chanté en latin...
· L'intervention du Père Michel Bégaud sur « Choisis la Vie »  qui a su nous captiver, avec des exemples et références à l'évangile, par rapport à nos vies de tous les jours (si différentes de celles des moines).
· Le témoignage poignant de Corinne (et tout son cheminement vers Saint Jacques de Compostelle, qui suscite à d'autres, des envies de départ),
· Le film (le soir) sur les Moines de Tibhirine et l'intervention du Père Jean-Yves You. Ce dernier nous invite à dépasser, l'émotion reçue par ce film, pour mieux comprendre le sens de leur vie donnée, vers ce chemin de sainteté « dans le sang mêlé » (visionner ou revoir d'autres films, ou lire
des ouvrages).
· Le témoignage de Renée, après « la lecture de l'évangile » sur les tentations » et son retour très engagé dans l'église, au service des autres, qui nous invite, à cheminer dans l'espérance et la confiance.
· Les 3 temps forts de partage, par petits groupes, ont permis, de libérer la parole, et échanger dans le vrai, parfois avec beaucoup de profondeur.
· Les chants à la GUITARE par Marie-Laure Owale, ont été très appréciés, nous ont apaisés et aidés à prier (« l'Autre Rive » « Trésor caché » Réf possible)
· Pour quelqu'un, le rythme lent, alternant les offices, les temps de partage et seul, est une invitation à un chemin de croissance, et à grandir.
· Même le partage de la vaisselle, après les repas en silence, n'était pas une corvée, bien au contraire, mais un réel plaisir !
· En Conclusion, par rapport à notre carnet personnel « sur la météo »
le brouillard initial, si tel est le cas, semble s'être dissipé, pour faire place  à  l'apaisement, repartir grandis dans la foi, avec un nouvel élan (en cette période de carême), des résolutions prises (pour certains),
Une phrase retenue...
 

Les verbes actifs, en tête,  pour VIVRE et non pas survire 
« S'assumer » « Communiquer» « Espérer » « se Ressourcer »...
