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La Revue 

 

Appel à témoignage - N° 108   Parole aux enfants  

Après le thème de la parentalité, nous avons souhaité donner la parole aux enfants de 
parents séparés - divorcés - en nouvelle union pour ce numéro 108. 
Certes, les enfants sont souvent évoqués dans les articles et les témoignages de la 
revue, mais nous ressentons le besoin de leur donner spécifiquement la parole. Bien 
conscients que cette invitation est délicate à proposer. En effet, elle peut faire surgir 
des non-dits. Pourtant, elle peut aussi être l’occasion d’un dialogue.  

Soyez sincèrement remerciés si vous décidez de proposer à vos enfants la possibilité 
d'écrire un témoignage. (s’ils préfèrent, ils peuvent l’envoyer directement à l’adresse 
suivante : larevue@chretiensdivorces.org . 

Le questionnaire ne veut être qu’une aide à l’écriture pour ceux qui en auraient besoin 
et nullement la demande que l’on réponde à chacune de ces questions. Et ces 
questions ne veulent pas non plus être limitatives :  

• Comment avez-vous ressenti les différentes étapes de la séparation et du 
divorce de vos parents ? Comment les avez-vous vécues vis-à-vis de vos 
propres parents et de votre fratrie ? 

• Si le divorce de vos parents a été conflictuel, comment l’avez-vous vécu et pu 
gérer ou pas ? 

• Le divorce de vos parents a-t-il influencé votre vie, vos choix, vos engagements, 
votre développement, votre personnalité ? En quoi ? 

• S’il y a eu nouvelle union, comment s’est passée la relation avec les beaux-
parents, les autres enfants ? Qu’en est-il aujourd’hui ? 

• Si l’on de vos parents est resté solo, comment le vivez-vous ? 

• Malgré la souffrance, la blessure que vous avez pu ressentir, comment avez-
vous pu rebondir, grandir ? En quoi cette résilience a-t-elle forgé votre vie 
adulte ?» 

• Quelles ont été les ressources humaines, médicales ou spirituelles qui vous ont 
permis de traverser cette épreuve ? En quoi cette résilience a-t-elle forgé vote 
vie adulte ?» Qu’est-ce qui vous a manqué ? 

• Comment ont évolué les relations avec chacun de vos parents, avec les frères 
et sœurs, avec la famille en général ? 

Témoignages : textes n’excédant pas 3.000 signes (espaces compris) à envoyer 
au plus tard pour le 3 mars 2024 à l’adresse 
suivante :: larevue@chretiensdivorces.org 

Merci à vous qui prenez la peine d’écrire. Si cela peut vous aider à réfléchir à la 
thématique proposée et même, pourquoi pas, à franchir une étape, sachez que vous 
rendez service à tous ceux qui sont en chemin, en reconstruction personnelle et aussi 
aux groupes qui ont ainsi matière à partager sur ces thèmes. Oui, un très grand merci 

Bien cordialement 
Martine Loloum et l’équipe de rédaction  (06 62 00 85 64) 
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