
EDITO 

 

Parole aux Enfants  
 
Après le numéro sur la parentalité, il nous paraissait essentiel d’écouter VOS ENFANTS qui 
vivent, de l’intérieur, les bouleversements liés à la séparation. Ce numéro vu le jour grâce à 
vous qui avez osé leur transmettre notre appel à témoigner. 

Soyez remerciés, vous, les enfants, qui avez mis des mots sur votre expérience personnelle. Au fil des pages, nous 
accueillons la peine et les silences, le besoin d’être entendu, parfois d’être simplement regardé. Se dessine ce que la 
situation familiale vous a appris et ce qu’elle vous a coûté : les émotions bloquées, la culpabilité, la peur de prendre parti, 
la difficulté à se construire entre deux foyers. Beaucoup ont grandi plus vite qu’ils ne l’auraient voulu ; parfois, ils ont dû 

renoncer à des projets. Certains ont trouvé un nouvel équilibre, d’autres sont encore en chemin. Tous ont cherché ou 
cherchent encore à comprendre et tous portent en eux des cicatrices invisibles, mais aussi des élans de vie, d’amour et 
d’espérance. Pour permettre aux enfants de s’exprimer pleinement et de retrouver leur équilibre, a été lancée l’association 
Écout’illes. Cette initiative trouve sa raison d’être dans l’analyse concernant l’impact des séparations sur la vie des enfants 
de Catherine Tobin, journaliste scientifique. 
Vous avez pris la peine de mettre des mots sur votre expérience personnelle, des mots qui résonnent auprès de tous les 
parents. Ensemble, écoutons ce que signifie vraiment « rester parent » du point de vue de ceux que nous aimons le 
plus au monde ! 
 
PS : Nous bouclons à quelques heures du conclave, aussi insérons-nous seulement un hommage au pape François 

pour ce numéro.  
Martine Loloum 
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